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TRATTAMENTO ADIPOSITA’ : APPROCCIO  MULTIFATTORIALE

L’adiposità corporea diffusa e/o localizzata rapresenta un importantissimo problema della moderna società, con notevoli ripercussioni negative sulla qualità di vita e sulla salute della persona affetta.

Per risolvere questo problema è molto importante un iniziale inquadramento clinico corretto, con   approfondimento diagnostico, allo scopo di agire in senso multifattoriale, per ottenere una risoluzione stabile dell’inestetismo e ridonare uno stato di completo benessere.

Dopo l’ esecuzione dei normali esami di routine ematochimici, conviene spesso approfondire con un test delle intolleranze alimentari ed un organimetria funzionale con l’ EAV (Elettroagopuntura di Voll ), unico test veramente affidabile e sperimentato da decenni.
Seguirà dieta personalizzata, associata a terapia specifica di tipo omotossicologico drenante e riducente ( anch’essa testata sul singolo paziente ).

Sulla base del singolo caso inoltre, sarà conveniente attuare quelle tecniche di scioglimento del tessuto adiposo, che vanno dalle metodiche fisioterapiche manuali (massoterapia e linfodrenaggio), a quelle più specifiche ed innovative di tipo elettromedicale ( ENDERMOLOGIE LPG; ULTRASUONI ecc.) a quelle di tipo medico-estetico, quali infiltrazioni con sostanze riducenti il tessuto adiposo (sostanze omotossicologiche con anche effetto curativo generale e sostanze prettamente farmacologiche come la nuova fofatidilcolina che ha dimostrato un potente effetto di scioglimento del grasso sottocutaneo ).
Solo quando la situazione clinica individuale presenterà le precise indicazioni cliniche, sarà risolutiva anche una procedura medico-chirurgica, con intervento risolutivo e definitivo di lipoaspirazione in anestesia locale e/o generale a seconda del quadro clinico individuale.

Anche in questo caso si opterà per una metodica chirurgica mini- invasiva.

Il concetto fondamentale da tenere presente è che la strategia vincente è rappresentata dalla sinergia terapeutica, medica e chirurgica.

Dott.Walter Polinelli

Medico chirurgo

Spec.in Chirurgia Plastica

Omeopatia – Omotossicologia

Studio : Via Venini 14/D 20127 Milano

Tel. 026700485 - 3347194118

Email: wpolinelli@virgilio.it

